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NPO法人
レジリエンス







レジリエンスは、DVや虐待、モラハラ、その他様々な原因による
心の傷つきやトラウマについての情報を広げる活動をしています
暴力のない社会を目指し、一緒に学びませんか？







研修・講演のご依頼
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無料メルマガ登録
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こころのcare講座
ピアサポ
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研修情報
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公開講座・講演
スケジュール
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寄付募集
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DV・トラウマ関連書籍








 






































いつでもどこでも動画で講座！
『レジリエンス・オンライン』
定期購読（1,100円/月）
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その他、無料動画も。詳細はこちら
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